Tipy

Najdéte si spolecenskou
hru, kterou bude milovat
cela rodina.
mRozvijf re¢, fantazii a dité se
nauci pozornosti a
soustredent.

e DokaZu prevypravét pribéh nebo pohadku
Prohlizejte si knihy s
barevnou ilustraci, dité se
se zajmem zapoji. Dité si
mUZe vybirat knihy dle

¢ Vim, jak se zachazi s knihou tématu, které ho
momentalné zajima. At uz
jsou to dinosauri, zvirata,

princezny nebo hasici.

e DokaZu na dané slovo vymyslet rozvinutou vétu

e DokaZu se podepsat

e Umim pozdravit, podékovat, zeptat se

¢ Znam basnicky a pisnicky
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Zajdéte si do knihovny,
mUzete si knihy pUjcit nebo
jen prohlédnout.

S ditétem mUZete oblibené
pohadky ztvarnit pomoci
hracek nebo si vyrobit
papirové loutky.




Spravné drzim tuzku
PiSi a maluji vZdy za stolem
Spravné sedim a celd chodidla mam na zemi

Nakreslim postavu - nezapomenu na nohy, ruce,
pusu, o€i, usi, nos, vlasy, krk, stejny pocet prstt

(zamé&Fim se na detaily, jako jsou nap¥. Fasy, boty,
pasek u kalhot nebo gumicka ve vlasech)

Nakreslim jednoduchy obrazek dle fantazie

Netlacim na tuZzku, psaci pero

Tipy

Vzdy volte trojhranné psaci
potreby, dbejte na spravny
uchop tuzky - Spetkovy
uchop.

Pred kazdym psanim a
kreslenim uvolnéte ruku.
Zacneéte krouzivymi pohyby,
povolte paze, lokty, zapésti.
Prsty zavrete do pésticky
nékolikrat za sebou.

Grafomotoricka cvicenf
zkousSejte nejdrive na velké
formaty papiru, postupné

je zmensujte.




LOGICKE MYSLENI

Co musim znat,

nez pujdu do skoly

e Sklddam tvary dle predlohy, np¥. pomoci dFivek

e Chapu pojmy maly x velky, hodné x malo, kratky x
dlouhy, uzky x Siroky, vysoky x nizky, tlusty
hubeny

e DokaZu postavit prostorové stavby z kostek
samostatné i dle predlohy

e Tridim predméty dle potreby (velikost, barva, tvar,

funkcnost, material, ...)
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Zkuste doma pomoci
kosticek, kordlkd nebo lega
tridit hromadky podle
barev, velikosti - od
nejvétsino po nejmensi,
hromadky, kde je nejvice Ci
nejméne.

Tridte odpad (papir, plast,
sklo, kov, ...).

Skladejte puzzle.

Davejte détem jednoducheé
hadanky.

CvicCte logické myslenf
pomoci pracovnich listd -
spojovacky, co do rady
nepatri, ukoly a rébusy.




MATEMATICKE DOVEDNOSTI

Co musim znat,
nez pujdu do skoly

Tipy

Zahrajte sihrus
modelinou: vytvorte co
nejvice rlznych hadd a
poté pokladejte otazky:
ktery had je nejmens,

nejvetsi, nejdelsi, nejkratsi.

e Znam jednoduché geometrické tvary (trojuhelnik, Pocitejte v obchodé pfi

kruh, ctverec, obdelnik) béZném nakupovani (kupte

e Chapu €islo - osvojeni si zakladni &iselné Fady 5 rohlikll, najdéte 3 cervena
jablka, ...).
e Ovladam jednoduché matematické ulohy
Pocitejte v obvyklém
dennim rezimu (ve vytahu
Cisla pater, pocty schodd,
kolik projede bilych aut, ...).

e DokaZu dle napsané Cislovky prifadit pocet véci

e Znam pojmy méné x vice x Zadné x stejné x nic
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ORIENTACE V PROSTORU
AV CASE

Co musim znat,
nez pujdu do skoly

Dokazu vyjmenovat dny v tydnu

Rozumim c¢asovym pojmim vcera x dnes x zitra

Orientuji se ve svém okoli

Znam rocni obdobi a mésice

Umim spravné pouZivat predlozky

Znam prostorové pojmy

tvorte si vlastni kalendar,
kde budete mit

zaznamenané vylety, akce,

navstévy nebo uklid.

Zavarte ditéti oci v
prostredi, které zna.
Hledejte predmety -

navigujte ho pomoci slov:
jdi dva kroky doleva, rovneé,
poté doprava, zvedni nohu,

Vytvorte détem opici drahu,
preskakujte, podlézejte,
lezte, Splhejte. Pouzijte co
nejvice materiald.

Ve meésté si povidejte o
silni¢nim provozu, kdo ma
prednost a proc.




Tipy

Nejdrive ditéti ukazte 10
predmétl, poskladejte je
na zem. Nechte dité 30s
zapamatovat si, o jaké
predmeéty se jedna. Poté je
zakryjte dekou a jeden i

Znam zakladni informace o mné a mé nejblizsi y 5
dva predmeéty odeberte.

rodiné

Dité musf uhodnout, které
Snadno si zapamatuji basnicky, fikanky, pohadky, predmeéty chybi.
pisnicky

Zahrajte si slovni hru -
maminka v obchodé
koupila: jablko, ... Kazdy se

Pojmenuji ro¢ni obdobi a dokaZu urcit jednotlivé
znaky s nimi souvisejici

Vyjmenuji viechny kalenda#ni mésice a dny v strida a vzdy se pridava
tydnu jedna véc, kterou maminka
koupila.

Reknéte ditéti jednotlivé
pokyny za sebou: "Dojd|
pro auticko, schovej si ho
do postele a prines z
postele polstar."




ROZVOJ RECI

Co musim znat,

nez pujdu do skoly

Dokazu mluvit ve vétach
Mluvim gramaticky spravné

Pfed vstupem do Skoly umim spravné vSechny
hlasky

DokaZu vyjadfrit své pocity a myslenky

Dokazu konverzovat v rozvitych vétach s dopélym
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Pokud potrebujete v oblasti
reci s nécim poradit,
navstivte logopeda.

Nechte dité vypravét,
neskakejte mu do redi,
poskytnéte mu cas, aby

mohlo vyjadrit své
myslenky.

Re¢ podporujte i knihou

nebo Casopisem. Zajimejte
se 0 oblibena témata.

Ctéte détem, ptejte se na
informace z pribéhu,

pokladejte jim souvisejici
dotazy.




Dokazu rozloZit slova na slabiky
Poznam prvni i posledni hlasku ve slové

e DokaZu rozeznat slova podobné znégjici (napfr.
miska x mys$ka, zub x sup, les x ves, koza x kosa, ...)

¢ Rozlisuji tvrdé i mékké souhlasky TDN x TDN, BE,
PE, VE, ME

Tipy

Viytleskavejte slova,
pocitejte pocet slabik ve
VEte.

Rozpoznavejte zvuky
jednotlivych zvirat

Hrajte slovni fotbal.

Zavazte detem oci a hrajte
hru "Co to slysis?" Dité
nesmi videt a vy zkousSejte
chrastit klici, bouchnout
dvermi, cinkat priborem,
pustit vodu, ... Dité musf
uhodnout zvuky bézného
Zivota.




